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بامکان المرأة أن تصل إلى 
النشوةأكثرمنمرة 
النشوةالتي تلي النشوة 
الأولى تكون أكثر إمتاعًا 
وإرضاء للمرأة من سابقتهاء 
نظرًا لأنها تحدث تلقائيًا 


ويجهد آقل. 


أحد آضم العقبات التي 
تواجه الزوج یله الرقاف هي 
مشكلة (توتر الاداء)؛ وأهم 
آعراض ها ضعف #2 انتصاب 
العضو الدحري. مما يصيب 
الزوج بحالة من الفزع خاصة إن 
كان ممن برهب شبح (الریط) 
ویختسی من مكائد السحرة 


القاعدة الثابتة E‏ 


8 العلاقة الجنسية 


هي أن لا قواعد ثابتة!!. 


بعد أن ظل الطریق إلى النشوة مرتبط بطريقين رئيسيين 
(الهبل والبظر) عادت الأبحاث تبشر مرة أخرى بوجود طريق 
آخر يؤدي إلى نشوة مهبلية عميقة وهي نقطة الجي سبوت. 

واحي سبوت عبارة عن كتلة صغيرة من الا لیاف 
والأنسجة داخل الهبل بمسافة © سم تقريبًا (ثلث السافة من 
فتحة الهبل إلى فتحة عنق الرحم على الجدار الأمامي 
للمهبل) وهي نقطة مثيرة وقابلة للانتصاب. ويمكن للزوج 
أن یکتشفها باستخدام (صبعیه السبابة والوسطی بعد دهانهما 
بالکریم وإدخاهما برفق في فتحة مهبل الزوجة. بحيث یکون 
كفه لأعلى. (ويمكن استخدام عضو التذكير بدلاً من 
الإصبعين). ويقوم الزوج بالضغط قليلاً بالإصبعين (أو 
برس عضوه الذكري) على الجدار الأمامي للمهبل عند ثلشه 
السفلي إلى أن يعثر الزوج على جزء حساس 
المنطقة الجلدية الحيطة به. 


الفخذين هما افدف هذه المرة» دلکهما بلطف. 
مرر أصابعك مخفة» هناك منطقة رائعة یطلق عليها علماء 
لجنس اسم التلث الساحر 15120816 icعMa»‏ وهي تلك 
المنطقة التى تحيط بالمنطقة التناسليق بأطراف أصايعك لامسهاء 
اا رق ر ]ذا ايت اذو ضاف و كف 
عالم آخرء وقد بدأت الفخذين في الانقباض والتشنج فتهانينا 
أنت تسیر بنجاح إلى مرادك وغايتك. 

«وقد اختلف الناس قي جواز نظر الرجل إلى فرج زوجته 
على قولين: آحدهما: جوز لانه إذا جاز له التلذذ فالنظر 
أولى. وقيل: لا يجوز لقول عائشة في ذكر حاضا مع رسول الله 
يهِ: ما رأيت ذلك منه ولا رأى ذلك مبي. والأول آصح. 
وهذا (أي: الثاني) محمول على الادب. فقد قال أصبغ من 
علماتنا: يجوز أن يلحسه بلسانه) وأصبغ هو أصبغ بن فرج 
من كبار فقهاء المالكية توفي سنة ۲۲۵ ه0". 

والشاهد هنا هو في قوله: (يجوز أن يلحسه بلسانه) دليل 
على أن هذه الممارسة ليست وليدة اليوم» بل إن أجدادنا 
وفضلائنا منهم من ذهب هذا المذهب» وفعل مثله. 

يقول د. يوسف القرضاوي: يجوز تقبيل الزوجة فرج 
زوجهاء والرجل يجوز له تقبيل فرج زوجته فلا حرجء آما إذا 
كان القصد الإنزال» فهذا نوع من الكراهية ولا أستطيع القول 
إن عر اس ون ی و ارت | 


ولكنه شيء يستقذره الإنسان”". 


خ‌یو حت تحيلهةه + 
القيلة شي لا تس حطیح آت تحطيه دوت آن تآاحتہ و لا 
عستطیم آن عآاحقه دوت آت تحطیه. 
کوک ۶و رویی 
القیلة هی آقصر مساقة بيت شصحصیین 
هتي يوتخخصات 
31 اشكهة قیلت امر ]2 كفك جحصر وجو وا حب ل آو کی 
تطلب الشرطةء آو قدا تلعنء آو قدا تقاوم... ولكن آسوآ 
شوح هو آت عصحلگ. .. 
صجهوکگ 
آي رجل یقیل امر 2 آقتاء القیادة قهو یالتآکید لا یحطي 
القيلة الااهعمام التي تسححقه . -- 
صجهوی 
الشيء الوحید الخدير یالسر 28 هو قيلة من طقل تاتم... 
جو هویب سووورت 
القيلة سيلة ایعدحتها الطييعة لعو قض. حدیعاً صي الکدم 
قیه خر صر وري --- 


كه القبلة هي إقناع علوي لغزو سفلي... 
مجهول 
کم تحتاج الفتاة لکثیر من الخبرة كي قبل کالبتدتات... 


مجلة بيت السیدات۱۹۶۸۰ 


که الرجل يسرق القبلة الأولى» ويترجى للثانية» ويطالب 
بالثالثة» ويأخذ الرابعة. ويتقبل الخامسة» ويتحمل كل 


بعتب اليونانيون أكثر شعوب 
آوربا مارسة لقبلة الأجهزة 
التناسلية.. وهذا الأسلوب شائع 


تذكر أن كليوبائرا كانت تعشق 
الجنس الفموي؛ وأحيانا كانت 


لجهردهم العسكرية. 


لإسكيمو يطلقون على وقت الجماع: (وقت 
لضسحك)؛ إنهم يذهبون للفراش كي یضیفوا 
لحياتهم بعدًا رائعًا آخره يجب أن نتعلم أن التعة 
ليست في إفراغ شهوة فقطء بفدر ما هي في 
للحظات الجميلة التي نحطم فيها ما هو مألوف 
لديناء فنعود أطفال نلعب ونلهو ونضحك» ونقوم 
بكل ما يسعدنا بلا حاجة للوقار وافیبةه العمل 
والشارع مكانان طيبان للوقار لكن غرفة النوم هي 
الدائرة التي يجب أن نتخل فيها من كل ما هو جامد 
وصلب؛ بداخل كل من طفل يريد أن ينطلق» هذا 


هو المكان 

فالمعاشرة الجنسية حق لكلا الزوجین لا 
يجوز لأحد الاطلاع عليهاء ولا معرفتهاء ولا 
يجوز كذلك أن يتكلم عنها الزوج لأصدقائه: أو 
تنشرها الزوجة على صديقاتهاء أو حتى أقرب 


الناس إليهماء اللهم إلا 2 حالة وجود مشكلة ما 
يستشارفيها متخصص مؤتمن ویشکل محدد. |17 


لأكثر مثالية كي نحرر هذا الصغير! الا 
8 حاذرأن تغلق الباب إذا ما 


الآخر.. 


التعود على ممارسة لجنس وعدم الانقطاع عنه فترة 
طويلة» فالانقطاع يسبب مشكلة ويصعب من العودة» 


فان البئر إذا لم تنزح ذهب ماؤها!). 


فتحه شریکک أو تطفسىٌ 
الشموع إذا ما أضاءها الطرف 


ال انس تسرف اس 


سبحاتک اللهم ویحمد ک 
نشهد أن لا اله إلا أنت 


نستغمركت ونتوب الیک 


إلى لقاء مع ملخص لكتاب جديد 


حسابات حد وت کناب 


للاند رويد 
https: //play.google.com /store /apps /details?id-coırn.BookHdotah‏ 


تلجرام 
https: / /tıme/Book hadotah‏ 
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دوا 


